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Nejstarsi stopy lidského osidleni v Beskydech nalezli |y archeologové
pobliz jeskyné Sipka. Objevili |y nejen riizné predméty z doby bronzové,
ale nadli|y se zde také zbytky kosti ¢lovéka neandrtélského. V dobé
halstatské lidé sidlili |y také v oblasti dnegniho Ceského Téina.

Ve stfedovéku se Beskydy stali|y domovem ¢esky i némecky
mluvictho obyvatelstva. Ve 14. a 15. stoleti se na vyzvu zdejsich knizat
usadili|V v ni%e polozenych oblastech hlavné némecti kolonisté.

V 16.a17. stoleti byl i |y postupné osidlovéni|y i horské oblasti, zejména
na Valagsku, kam se prestéhoval i |y kolonisté z Uher. Tito novi osadnici
také dali |y valaiskému regionu nizev.

Novi osadnici zaklddali |y pastviny, postupné se zde rozvijelo
salagnictvi. Lesy pozvolna ustupoval i |y pastvindm. Pastevei ovci zili |y
v salasich, které Fidili | v ba¢ové. Ti dohlizeli|y na praci pastevei
az ovétho mléka vyrabéli [y syr a syrovatku. Od konce 19. stoleti, kdy
salasnictvi v oblasti Beskyd ztratilo sviij vyznam, se lesy do horskych

oblasti Valasska postupné vratili|y.




